
Sul territorio: 
supporto 

nell’accesso ai 
servizi specialistici

CPS
Centro Psico Sociale Per situazioni di emergenza.

Pronto Soccorso

Per il corpo 
studentesco:

polipsi@polimi.it

Counseling 

Entra nei Servizi Online e 
accedi a “Polipsi” oppure 

Sostegno Psicologico-
Psicoterapeutico

Entra nei Servizi Online e  
accedi a “Polipsi” oppure 
visita la pagina Benessere 
Psicologico. 

Per gli aderenti all’assistenza 
sanitaria integrativa Insieme 
Salute è disponibile un servizio 
di consulenza psicologica. 
Per informazioni visita la 
sezione PoliMI People Care dei 
Servizi Online.

Insieme Salute

 Per un appuntamento scrivi a:
sportellodiascolto@polimi.it

Sportello di ascolto 
del disagio lavorativoPer il Personale 

Docente e Tecnico-
Amministrativo:

10 OTTOBRE: GIORNATA MONDIALE DELLA SALUTE MENTALE

Il fiocco verde è il simbolo internazionale della 
sensibilizzazione sulla salute mentale, della cultura 

dell'ascolto, dell'inclusione e della cura.


